
Stufenplan Jugendhof Pohl-Göns 
  

Stufe 0 
 Hangaround 

Punkte  
0 

• Zu bestimmten Zeiten (siehe Hausordnung) stellen wir Dir W-Lan zur Verfügung. 
Dein Handy darfst Du entsprechend Deinem Alter benutzen.  

• Eigene/r PC, TV, Konsole, Handhelds usw. sind für Dich noch nicht erlaubt. 
• In dieser Stufe darfst Du Dich 1 x in der Woche von dem Abendessen abmelden. 

In den Ferien 2 x in der Woche.  
• Du musst eine 1 Stunde früher im Haus sein, als es Deinem Alter nach erlaubt 

wäre.  
• Abends darfst Du so lange Besuch haben, wie Du außerhalb unterwegs sein 

darfst.  
• In dieser Stufe darfst Du probeweise 4 x am Motocross-Projekt teilnehmen. Dafür 

gibt es weitere Voraussetzungen, die Dir die BetreuerInnen gerne erklären.  
• Für uns ist es wichtig, dass Du an einer ärztlichen Erstuntersuchung bei unserer 

Hausärztin teilnimmst.  
• Selbstverständlich darfst Du Kontakt zu Deiner Familie halten und sie dürfen Dich 

im Jugendhof besuchen. Heimfahrten über Nacht sind nach individueller 
Absprache mit Deiner Familie und dem Jugendamt möglich.  

• In Stufe 0 gibt es abends noch kein zusätzliches Süßes. 
• Wenn Du Schüler bist, musst Du jeweils 2 x für 45 Minuten in der Woche an der 

Hausaufgabenhilfe teilnehmen. In den Ferien findet keine Hausaufgabenhilfe 
statt. 

• Übernachtungen bei Deinen Mitbewohnern musst Du Dir erst noch erarbeiten.  
• Die Teilnahme an den Gruppenunternehmungen sonntags (wie z. B. Kino, 

Kartfahren oder Lasertag) ist Pflicht. Du darfst aber erst in Stufe 1 
mitentscheiden, was die Gruppe machen wird.   

• In Stufe 0 darfst Du Deinen Mitbewohnern noch keine Punkte bei der 
Jugendlichenbewertung geben.  

• Du darfst noch kein Gremium einberufen.  
• Du hast ein Mitsprache-, aber noch kein Stimmrecht in der Gruppensitzung und 

im Gremium.  
• Als Aufmerksamkeit für Deine Mitbewohner und um in Stufe 1 aufzusteigen, 

musst Du einen Brunch an einem Sonntag ausrichten und dafür im Vorfeld mit 
zum Wocheneinkauf fahren.  

• Bevor Du in Stufe 1 kannst, musst Du in der Gruppensitzung erklären, warum Du 
im Jugendhof bist und was Du mit Hilfe Deiner Mitbewohner und BetreuerInnen 
erreichen möchtest. 

 
Grundhaltung:  
 

Hier musst Du Dich beweisen 
 

Für uns bist Du ein Gast, der noch beweisen muss, dass Du im Jugendhof leben willst und 
kannst. Ausnahmen werden Dir in der Regel keine zugestanden und Du musst Dir das 

Vertrauen von den BetreuerInnen und Mitbewohnern erst erarbeiten. 
 
 

 



Stufe 1  
Prospect  

Punkte  
950 

• Als Zeichen dafür, dass Du nun ein offizielles Mitglied der Gruppe bist, bekommst 
Du in der Gruppensitzung ein Schlüsselband überreicht. Als weiteres Zeichen 
darfst Du Dich mit einem gravierten Vorhängeschloss im Jugendhof verewigen.  

• In Stufe 1 darfst Du Deine Mulitmediageräte (PC/TV/Konsolen/Hand-helds, usw.) 
am Wochenende (Freitag nach der Schule/Arbeit – Sonntag zu Deiner 
Bettgehzeit) haben. Diese Zeiten gelten auch in den Ferien und an den 
Feiertagen.  

• Du darfst Dich nun 2x pro Woche von den Abendessen abmelden. 
• In Stufe 1 darfst Du bei Deinen Mitbewohnern übernachten, sofern diese schon 

in Stufe 2 oder 3 sind.  
• Ab sofort bekommst Du abends nach dem Abendessen 100 Gramm Süßes, wenn 

Du mindestens 65 Punkte in der Betreuerbewertung in der Vorwoche bekommen 
hast.  

• Nun kannst Du mit Deinem/r BezugsbetreuerIn Exklusivzeit in Anspruch nehmen.  
• Du darfst jetzt mit Deinem/r BezugsbetreuerIn 40 Euro Zimmergeld ausgeben, 

um Dein Zimmer zu verschönern.  
• Bei der Wahl des Gruppenunternehmens darfst Du nun mitentscheiden.  
• Die Teilnahme am Motocrossprojekt ist erlaubt (sobald ein Antrag an das 

Jugendamt geschrieben ist). 
• Du darfst noch kein Gremium einberufen.  
• Im Gremium und in der Gruppensitzung hast Du ab jetzt ein Stimmrecht.  
• Bei der Jugendlichenbewertung darfst Du nun selbst Punkte vergeben. 

 
 

Grundhaltung: 
 

Hier kannst Du Dein Potential entwickeln 
 

Hier zeigst Du, dass Du bereit bist unsere Regeln zu akzeptieren und Dein Potential 
weiterzuentwickeln. Durch die ersten Vergünstigungen kannst Du zeigen, dass Du damit 

umgehen kannst. Durch die Punktevergabe und Dein Stimmrecht übernimmst Du ab sofort 
Verantwortung für die Gruppe. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Stufe 2 
Prospect First - Class  

Punkte 
1500 

• Deine Multimediageräte darfst Du – entsprechend Deinem Alter – nun ab sofort 
nicht nur am Wochenende, sondern auch in den Ferien und an den Feiertagen 
(bis zu Deiner Bettgehzeit) haben.  

• Du darfst Dich nun 3 x pro Woche von den gemeinsamen Abendessen abmelden.  
• In Stufe 2 darf einmal im Monat ein Freund oder eine Freundin bei Dir 

übernachten, sofern alle beteiligten Eltern und Dein zuständiges Jugendamt 
damit einverstanden sind. Bei einer Partnerschaft muss außerdem mindestens 3 
Monate eine Beziehung bestehen.  

• Du selbst darfst zu den gleichen Bedingungen ebenfalls einmal im Monat bei 
einem Freund oder einer Freundin übernachten.  

• Als Prospect First-Class darfst Du ein Gremium einberufen. 
• Zu Deiner Ferienheimfahrt kannst Du noch zusätzlich eine Wochenendheimfahrt 

machen. 
• Um in die Stufe 3 / Member aufzusteigen, musst Du ein Projekt (mind. 10 

Stunden) machen, bei dem Du den Jugendhof verschönerst oder verbesserst. 
Wenn Du Hilfe dabei brauchst, helfen Dir die BetreuerInnen selbstverständlich 
gerne dabei.  

• Wichtig: Du kannst nur in Stufe 3 kommen, wenn alle BetreuerInnen der 
Meinung sind, dass Du die Voraussetzungen dafür erfüllst.  

 
Grundhaltung am Ende der Stufe: 

 
Hier hast Du es verstanden 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 



Stufe 3 
Member 

Punkte 
3500 

• Wenn Du diese Stufe erreicht hast, feiern wir Dich!  
• Wir gehen dann mit Dir, allen Bewohnern und BetreuerInnen gemeinsam in 

einem Restaurant essen. Ebenso werden wir ein Bild von Dir an der „Wall of 
Fame“ im Jugendhof aufhängen.  

• Deine Multimediageräte darfst Du nun immer rund um die Uhr auf Deinem 
Zimmer haben.  

• Du darfst Dich ab sofort, so oft Du möchtest, von den gemeinsamen Mahlzeiten 
abmelden, sofern Du rechtzeitig Bescheid sagst.  

• Mit einer extra Vereinbarung darfst Du ein Haustier auf Deinem Zimmer halten.  
• Zur Verschönerung Deines Zimmers darfst Du nochmal 40 Euro ausgeben.  
• Bei Gruppenunternehmungen darfst Du nun selbst entscheiden, ob Du daran 

teilnehmen möchtest. 
• Deine Wäsche kannst Du nun eigenverantwortlich waschen und musst sie nicht 

mehr den BetreuerInnen vorzeigen. Sage aber bitte weiterhin Bescheid, dass Du 
Deine Wäsche gewaschen hast.  

• Wir trauen Dir nun zu, dass Du eine Patenschaft für einen neuen Bewohner 
übernehmen kannst, wenn Du das möchtest.  

• Ab hier kannst Du – sofern Du 18 Jahre alt bist – einen Hoftorschlüssel erhalten. 
Anfangs bekommst Du ihn nur am Wochenende. 

  
Grundhaltung: 
 

Hier lebst Du es 
 

Du hast gezeigt, dass man Dir Vertrauen entgegenbringen und sich auf Dich verlassen kann. 
Für Dich ist die geforderte Grundhaltung des Jugendhofes eine Selbstverständlichkeit, die Du 
verinnerlicht hast. Deine Leistung wird dadurch gewürdigt, dass Du einen hervorgehobenen 

Status hast und erfährst dafür von allen Seiten eine Würdigung. 
 

 

 


